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財團法人向上社會福利基金會 

106年直接服務成人心智障礙者工作人員「性教育種子人員培訓課程」 

【研習課程暨報名簡章】 

一、緣起： 

性教育即為形成有關性的態度和信仰、性的關係和親密關係(戴庭姍，

2009)。智能障礙者一生中，與正常人相同，都會面臨到性方面的相關課題，

但他們必須承受身心障礙的限制而遇到更多且更嚴重的性問題，某些身心障

礙者會在這個期間出現公開自慰，以及隨意觸摸別人等不當的舉止，使得父

母、教師感到相當棘手而不知如何處置 (Melvyn, Lorna,& Marry, 2001)。從一

些研究得知，不論是學校或在家庭的教導，對家長、教師、或相關專業人員

來說，「性教育」都是個雙重敏感的問題，造成無法啟齒的局面，故此更應該

摒棄保守偏差概念，給予智障者正確及適宜的性教育。 

二、目的：  

(一)透過性教育種子人員培訓課程中的活動參與，幫助直接服務成年心智障

礙者的工作人員學習正確性態度、以及性教育知識。 

(二)透過性教育種子人員培訓課程，讓直接服務成年心智障礙者的工作人員

認識身心障礙者在性健康照顧、性發展及防治性侵害等課題。 

(三)透過性教育種子人員培訓課程，讓直接服務成年心智障礙者的工作人員

學習性教育資訊、教學者的思考角度、價值觀和態度的反思，以及教學

重點和教學活動規劃等。 

三、主辦單位：臺中市政府社會局。 

四、承辦單位：財團法人向上社會福利基金會。 

五、參加對象：成人心智障礙者直接服務工作人員及其相關工作人員。 

六、參加人數：每場次 40名(額滿為止)。 

七、報名日期：即日起至 106年 08月 04日止。 

八、上課日期：08 /11(週五)2場次、08/31(週四)1場次、09/06(週三)2場次、 

09/28(週四)1場次，總計五場次，可選擇場次參加。 

九、上課地點：臺中市希望家園 4樓國際會議廳(臺中市大里區向上街 51號)。 
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十、研習訓練課程內容： 

十一、注意事項： 

(一)依實際受訓場次及時數核發研習證書。 

(二)課程免費，8/11(週五)與 9/6(週三)當日連續參加上下午兩個場次者，提供

代訂便當之服務。每人便當費用酌收 80元。  

場次 日期 時間 時數 課程名稱 講師 預收人數 

A 8/11(五) 09:00-12:00 3H 
心智障礙者的交友與

婚姻 
周春芬老師 40人 

B 8/11(五) 13:30-16:30 3H 
心智障礙者性教育 

教材教法及教具製作 
周春芬老師 40人 

C 8/31(四) 09:00-12:00 3H 
心智障礙者性議題之 

因應與預防 
龍芝寧老師 40人 

D 9/6(三) 09:00-12:00 3H 心智障礙者的性發展 林純真老師 40人 

E 9/6(三) 13:30-16:30 3H 
心智障礙者性相關 

行為問題輔導 
林純真老師 40人 

F 9/28(四) 09:00-12:00 3H 
心智障礙者性騷擾 

與性侵害之處理 
陳寶珠老師 40人 
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十二、報名表： 
 

106年直接服務成人心智障礙者工作人員 

「性教育種子人員培訓課程」報名表 
 

機構名稱  

通訊地址 □□□ 
(郵遞區號) 

聯 絡 人 姓名:                            電話: 

參與人員 (1) (2) (3) 

參加場次 

□場次A □場次D 
□場次 B □場次 E 
□場次 C □場次 F 

□場次A □場次D 
□場次 B □場次 E
□場次 C □場次 F 

□場次A □場次D 
□場次 B □場次 E
□場次 C □場次 F 

姓    名    

性    別 □男     □女 □男     □女 □男     □女 

出生年月日 
(製作證書請檢視正確) 

     年     月     日      年     月     日      年     月     日 

職    稱    

聯絡電話 
(請務必填手機)    

8/11(五)需代訂午餐 □葷  □素  □不用餐 □葷  □素  □不用餐 □葷  □素  □不用餐 

9/6(三)需代訂午餐 □葷  □素  □不用餐 □葷  □素  □不用餐 □葷  □素  □不用餐 

※ 報名方式：請填妥報名表後，傳真（04-24930455）、E-mail（jing@hscw.org.tw）或郵寄（臺

中市大里區向上街 51號），報名後請來電確認始完成報名手續（報名表不敷使用可自行影印）。 

※ 如有其他相關問題詢問請洽：04-24922601 轉 125。 

 

mailto:jing@hscw.org.tw
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十三、地理資訊：臺中市希望家園位置圖（臺中市大里區向上街 51號）          

 

※交通資訊 ※ 

【臺中市希望家園】 

 

※大門(前門) 

臺中市大里區向上街51號 

 

※地下停車場(後門)  

臺中市大里區上興街二

段51巷46號(51巷底右轉)  
  

★ 開車者： 

於【74快速道路】至【大里一(德芳南路)】下交流道，左轉【立元一橋】，

右轉【甲堤南路】經【仁慈街】，接【至善路】，右轉【上興街二段】，右

轉【51巷盡頭】。 

★ 搭火車或客運至台中車站下車者： 

   1、搭乘【台中客運 131路】，於【成功社區站】下車，步行至【上興街

二段 51巷】約 5分鐘。 

   2、搭乘【台中客運 100路】、【50 路】，於【中興仁化路口站】下車，

步行於【塗城路】至【向上街 51號】約 10分鐘。 

★★請勿自上興街二段 65巷進入。 

★★使用 Google Map 導航時，請直接搜尋關鍵字「臺中市希望家園」即可。 


